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El cuerpo =  the body  Los síntomas 
la cabeza head  Sentirse (ie)  Me siento…. To feel  I feel…. 

la boca mouth            bien/mal           fine/badly 

el ojo eye            enfermo/a           sick 

la nariz nose            magnífico/a           great 

la oreja (outer) ear            mejor           better  

el oído (inner) ear            peor           worse  

la lengua tongue            raro/a           weird 

los dientes teeth    

la cara face  el médico/ la médica 

(doctor/doctora) 

doctor 

el cuello neck                               ver a la enfermera to see the nurse 

la garganta throat  tener una cita con el médico to have an appointment 

la espalda back    

el estómago stomach    

el corazón heart  ¿Qué te duele? What hurts? (What is painful to you?) 

el hombro shoulder  Me duele/n ___ (la parte del cuerpo). My (body part/s) hurt. 

el brazo arm  tener fiebre to have a fever 

la mano hand  tener tos to have a cough 

el dedo finger  tener frío/calor to feel cold/hot 

el dedo gordo thumb  estar resfriado to be congested 

la muñeca wrist  Me corté I cut myself  

el codo elbow  Me rompí un hueso I broke a bone 

la pierna leg  Me lastimé…  I injured… 

la rodilla knee  El diagnóstico 

el tobillo ankle  descansar to rest 

el pie foot  tomar la medicina to take medicine 

el dedo de pie toe  tomar una pastilla to take a pill 

el hueso bone  regresar (en dos semanas) to return (in 2 weeks) 

la sangre blood  poner un yeso put a cast on 

   tener un hueso roto to have a broken bone 

   poner un vendaje put a bandage on 

   tener el gripe to have the flu 

   tener una infección to have an infection 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Go through this website (the “Medical Dialogues”are really 

great to listen to!  http://www.medicalspanish.com/ 

Canción:  Yo tengo una carita… 

https://youtu.be/9aVXbHO80WI 

Canción:  Cabeza, hombros, rodillas, pies (salsa!) 

https://youtu.be/qMaJ1_eZDos 

Canción:  Cabeza, hombros, rodillas, pies (con el oso extraño) 

https://youtu.be/cTve7AV31BI 

Basho and Friends – Baila con el cuerpo: 

https://youtu.be/ZrGwXMbGb1g 

Beyonce – “Mueve tu cuerpo” 

https://youtu.be/zsWhis8Y4Rc 
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